Equipo de Ginecologia especializado en vNOTES del Hospital Quirénsalud Palmaplanas.

Excelentes resultados de la Cirugia
vINOTES, minimamente invasiva y sin
cicatrices en intervenciones ginecoldgicas

» £l Hospital Quirénsalud Palmaplanas es el tinico centro privado en Baleares que realiza este abordaje
quirurgico para el tratamiento de toda la patologia uterina, anexial de trompas, ovarios y de miomas, asi como
el cancer de endometrio » Los doctores Ruben Balta y Maria Jose Gibert han realizado de forma satisfactoria

este abordaje laparoscopico transvaginal por orificios naturales a mas de una docena de pacientes

REDACCION.

M Lacirugiaminimamente invasiva
con acceso por los orificios natura-
les del cuerpo aporta significativas
ventajas para las pacientes en
cuanto a la reduccién del dolor
postquirurgico y menor tiempo de
hospitalizacion, consiguiendo un
alta precoz con rapida recuperacion
en tan sélo 12-24 horas después de
lacirugia. Esta pronta recuperacion
permite la vuelta a la vida normal
de formainmediata con menor ries-
go de infecciones, hernias u otras
complicaciones.

La patologia de alta complejidad
que se puede abordar con cirugia
VNOTES en el Hospital Quirénsalud
Palmaplanas incluye toda la pato-
logia uterina, asi como:

- Histerectomia

- Salpingectomia bilateral o unila-
teral - Ligadura de Trompas

- Tratamiento de patologia anexial
de trompas y ovarios

« Quistes ovaricos y patologia
ovarica benigna

« Hidrosalpinx y piosalpinx o
patologia tubarica que pueda
afectar en un futuro embara-
Z0.

- Endometriosis localizada

- Tratamiento del prolapso de drga-
nos pélvicos

- Cancer de endometrio localizado
(en estadio inicial.)

El Doctor Rubén Balta es en
Baleares el especialista con mas
experiencia en vYNOTES

En el actual servicio de Ginecologia
del centro, el Dr.Rubén Balta es el
cirujano ginecoldgico con mas expe-
riencia en la aplicacion de este pro-
cedimiento y asegura que redunda
enungran beneficio para las pacien-
tes: «Creo enormemente en la ciru-
giaVNOTES yaque nos aporta un be-
neficio extra a nivel quirdrgico con
mejor visualizacion de los paquetes
vasculares pélvicos como son las ar-
terias uterinas y significa un abor-
daje quirtrgico mas estéticoy de mi-
nimainvasion para nuestras pacien-
tes. La cirugia minimamente invasi-
va mediante vNOTES puede signifi-
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El Doctor Rubén Balta es en Baleares el espe-

cialista con mas experiencia en yYNOTES

Cirugia Laparoscopica

VNOTES
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Cirugia sin
cicatriz externa

+En qué consiste la cirugia V-NOTES y cudles son sus ventajas?

W Lacirugia V-NOTES (Vaginal Nature Orifice Transluminal Endoscopic Surgery) es conocida como la cirugia
sin huella puesto que utiliza orificios naturales, en este caso la vagina, para acceder a la cavidad abdomi-
nal y pélvica. De esta forma el cirujano puede visionar directamente la zona de la lesién y ademas se evi-
tan cicatrices externas, hernias, adherencias o riesgos de infeccion.

carunantesy undespués en una pa-
ciente que necesita operarse e in-
corporarse seguidamente asudiaa
dia por cuestiones laborales o fami-
liaress.

Actualmente, el Hospital Quirdn-
salud Palmaplanas es el centro hos-
pitalario de Baleares que realiza
mas intervenciones con la técnica
VNOTES. Los equipos asistencialesy

la tecnologia disponible permiten
ofrecer a las pacientes las mejores
alternativas quirurgicas para el
abordaje de cirugias de altacomple-
jidad en estay otras especialidades.



